
miHkksDrk ds fy, dqN ykHkdkjh ckrsa 

fo|qr miHkksDrk }kjk fuEufyf[kr ckrksa ij Hkh fo”ks"k :i ls /;ku nsuk vko”;d gS %& 

1- fo|qr ls lEcfU/kr vf/k"Bkiu dk dk;Z jktdh; ykbZlsUl /kkjh fo|qr Bsdsnkj ls gh 

djok;saA 

2- fo|qr vf/k"Bkiu esa ch-vkbZ-,l-@vuqeksfnr lkeku@midj.k dk gh bLrseky djsaA ?kfV;k 

lkeku rFkk midj.k [krjukd] vfo”oluh; ,oa [kphZys gksrs gSaA 

3- fo|qr vf/k"Bkiu dks mfpr izdkj dh l{ke vfFkZax rFkk mfpr dSisflVh ds ¶;wtst }kjk 

lqjf{kr j[kuk u HkwysaA blds fcuk vkidh Hk;adj {kfr gks ldrh gSA 

4- fLop dks Qst ds rkj esa gh yxok;saA U;wVªy ds rkj esa dnkfi u yxk;sa vU;Fkk nq?kZVuk gks 

ldrh gSA 

5- fcuk ykbZlsUl@ijfeV@lfVZfQdsV izkIr fd;s gq, fo|qr vf/k"Bkiu dk dk;Z u djsaA ,slk 

djuk dkuwuh vijk/k gS rFkk blds fy, nf.Mr fd;k tk ldrk gSA 

6- thoUr vf/"Bkiu ij dk;Z u djsa] cfYd vf/k"Bkiu dh fctyh cUn djus ds ckn gh dk;Z 

djsaA 

7- d`i;k fctyh dh pksjh u djsaA ;g ,d lkekftd rFkk dkuwu vijk/k gSA vki tSls 

lEekfur ukxfjd ls ,sls v”kksHkuh; dk;Z dh vis{kk ugha dh tk ldrh gSA 

8- cYc ds LFkku ij bysDVªkfud pksd ;qDr V~;wc ykbZV rFkk lh- ,Q- ,y- dk iz;ksx djsaA 

blls jks”kuh vf/kd izkIr gksrh gS rFkk fctyh de [kpZ gksrh gSA 

9- fctyh dk;Z bUlqysfVax IysVQkeZ tSls jcj dh pVkbZ] lw[kh ydM+h dk r[rk vkfn ij [kM+s 

gks dj gh djsa] blls vkidh lqj{kk cuh jgrh gSA 

10- fctyh dk vko”;drkuqlkj bLrseky djsaA vuko”;d :i ls bldk bLrseky u djssaA blesa 

vki vkSj jk"Vª nksuksa dk fgr gSA 

11- Vwfiu Iyx ds LFkku ij Fkzhfiu Iyx dk bLrseky djsa rFkk rhljs vFkZ fiu dks vfuok;Z :i 

ls vFkZM djok;sa] blls lqj{kk gksrh gSA 

12- vf/k"Bkiu ij mldh dSisflVh ls vf/kd yksM u Mkyssa] blls mldh ykbZQ de gksrh gS 

rFkk fctyh vf/kd [kpZ gksrh gSA 

13- fo|qr ykbZu ;k midj.kksa ij dk;Z lqj{kk lk/kuksa tSls XyCl] jcM+ ds twrs] ls¶Vh csYV~l] 

lh<h] vfFkZax fMokbZl] ykbZu VsLVj] balqysVsM Iykl rFkk gS.M ykbUl vkfn dk iz;ksx djds 

gh djsa] blls vkidh lqj{kk cuh jgrh gSA 

14- fctyh ds rkj@Mksjh vkfn ds ikl yksgs dh  vjxuh dks u cka/ksa] buesa fctyh vk ldrh gS  

rFkk nq?kZVuk gks ldrh gSA 



15- vLFkkbZ :i ls rkj@Mksjh [khapdj fctyh dk bLrseky u djsaA ;g vlqjf{kr gS rFkk 

nq?kZVuk gks ldrh gSA 

16- fo|qr vf/k"Bkiu esa vFkZyhdst lfdZV czsdj ¼bZ,ylhch½ dk iz;ksx fd;k tkuk dkuwuh rFkk 

lqj{kk ds n`f"Vdks.k ls vko”;d rFkk ykHkdkjh gSA 

17- fo|qr vf/k"Bkiu esa dV vkmV ds LFkku ij ,elhch dk mi;ksx vf/kd lqfo/kktud rFkk 

lqjf{kr gSA 

18- vius fo|qr vf/k"Bkiu dh le;&le; ij tkap vo”; djok;sa] rFkk crkbZ xbZ dfe;ksa ,oa 

=qfV;ksa dk 'kh?kz ls 'kh?kz fuokj.k djok;sa D;ksafd ;g lqjf{kr ,oa ykHkdkjh gSA 

19- fctyh ls lEcfU/kr fdlh Hkh dfBukbZ ds fuokj.k gsrq fcuk fdlh ladksp ds fo|qr lqj{kk 

foHkkx ls lEidZ djsaA ge vkidh lgk;rk ds fy, lnSo rRij ,oa opuc) gSaA 

 

gkse ihNs 
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